Dr inz. Joanna Bartnicka

Cwiczenie do przedmiotu:
Projektowanie systemdw antropotechnicznych

Temat: Analiza i ocena stanu obci gzenia uktadu narz gdu ruchu dla zamodelowanych,

wybranych éwicze i rehabilitacyjnych z zastosowaniem programu 3DSSPP
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Cwiczenie 1

Wykonaj 3 modele czlowieka przedstawiajgce trzy postawy ciata (dwie skrajne i jedng
posrednig) podczas wykonywania przysiadu z rekami wyciggnietymi do przodu z
ciezarkiem o masie po 3 kg na dton o cechach antropotechnicznych:

- kobieta: 95, 50 5 percentyl

Wykonaj sprawozdanie z ¢wiczenia uwzgledniajgc nastepujace punkty:
- tytut éwiczenia,
- cel ¢wiczenia,
- wyniki analizy (rysunki, tabele, wykresy itp.)
- wnioskKi

Sprawozdanie zapisa¢ pod nazwag Miasto.Nazwisko
Wystac plik na adres: psa_zabrze@wp.pl

Cwiczenie 2

Zamodeluj sposéb podnoszenia obiektu 0 masie 10 kg z pozioméw: podtogi, bioder,
szyi, dla cztowieka o nastepujgcych cechach antropotechnicznych:
- mezczyzna, 178 cm wzrostu, 82 kg

. Wykonaj sprawozdanie z ¢wiczenia uwzgledniajac nastepujace punkty:

- tytut éwiczenia,

- cel éwiczenia,

- wyniki analizy (rysunki, tabele, wykresy itp.)
- wniosKki

. Sprawozdanie zapisa¢ pod nazwg Miasto.Nazwisko

Wyslac plik na adres: psa_zabrze@wp.pl




